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9.30-11.00

FORUM – 
DIALOGI JASKROWE

Partner Forum – Dialogi Jaskrowe: Adamed

9.30-9.45
Tajemnice kąta przesączania
dr hab. n. med. Anna Zaleska-Żmijewska, Warszawa

9.45-10.00
Włos na czworo, czyli kilka słów o oct jaskrowym
dr n. med. Monika Łazicka-Gałecka, Warszawa

10.00-10.15
Przez dziurkę od klucza, czyli kilka słów o polu widzenia
lek. Tomasz Gałecki, Warszawa

10.15-11.00
DYSKUSJA
LOŻA EKSPERTÓW:
prof. dr hab. n. med. Iwona Grabska-Liberek, Warszawa
dr hab. n. med. Anna Kamińska, Warszawa
prof. dr hab. n. med. Dariusz Kęcik, Warszawa
prof. dr hab. n. med. Marta Misiuk-Hojło, Wrocław
prof. dr hab. n. med. Jerzy Szaflik, Warszawa

11.00-11.15
PRZERWA KAWOWA

Piątek – 26.05.2023 

PROGRAM NAUKOWY
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11.15-12.45

FORUM –  
DIALOGI JASKROWE  
OKULISTYKA DZIECIĘCA

Partner Forum – Dialogi Jaskrowe: Adamed

11.15-11.30
Jaskra u dzieci i młodzieży – diagnostyka i leczenie
dr hab. n. med. Erita Filipek, Katowice

11.30-11.45
Chirurgia jaskry u dzieci
dr hab. n. med. Wojciech Hautz, prof. Instytutu, Warszawa

11.45-12.45 
DYSKUSJA
LOŻA EKSPERTÓW:
prof. dr hab. n. med. Piotr Jurowski, Łódź
prof. dr hab. n. med. Wojciech Lubiński, Szczecin
prof. dr hab. n. med. Marek Prost, Warszawa
dr n. med. Agnieszka Samsel, Warszawa
prof. dr hab. n. med. Jacek P. Szaflik, Warszawa

12.45-13.00
PRZERWA KAWOWA
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RÓWNOLEGLE:
15.00-18.00

WARSZTATY
Terapia i zastosowanie lasera Micropulsowego w małoinwazyjnym 
leczeniu jaskry
PROWADZĄCY: 
lek. Tomasz Gałecki i lek. Jacek Dziedziak
Samodzielny Publiczny Kliniczny Szpital Okulistyczny 
w Warszawie

Partner warsztatów: Abj Vision
Czas warsztatu to 3 godziny zegarowe
– część teoretyczna ok. 40 min.
– część praktyczna – grupa I – 70 min.
– część praktyczna – grupa II – 70 min.
Część praktyczna będzie polegała na szkoleniu z zakresu znieczulania pod pochewkę Tenona.
Warsztaty są bezpłatne dla uczestników Konferencji. Liczba miejsc ograniczona – decyduje kolej-
ność zgłoszeń.

18.30-19.30
KURS 1
Korekcja astygmatyzmu z użyciem torycznych soczewek 
wewnątrzgałkowych
PROWADZĄCY: 
Łukasz Stachura
Optometrysta, Kierownik ds. szkoleń w Bausch & Lomb, Wrocław

Partner kursu: Bausch & Lomb

WARSZTATY i KURSY

Sobota – 27.05.2023

8.00-9.00
KURS 2
Perły i tricki udanej blefaroplastyki
PROWADZĄCY: 
dr n. med. Radosław Różycki
Klinika Okulistyczna Wojskowego Instytutu Medycyny Lotniczej w Warszawie
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13.00-13.10

UROCZYSTOŚĆ OTWARCIA – POWITANIE GOŚCI
dr hab. n. med. Justyna Izdebska, prof. dr hab. n. med. Jerzy Szaflik  
oraz prof. dr hab. n. med. Jacek P. Szaflik

SESJA I  13.10-14.40

JASKRA > GLAUcoma
PREZYDIUM: 
dr hab. n. med. Mariola Dorecka
prof. dr hab. n. med. Piotr Jurowski
dr hab. n. med. Agnieszka Kubicka-Trząska, prof. UJ
prof. dr hab. n. med. Wojciech Lubiński
prof. dr hab. n. med. Marta Misiuk-Hojło
prof. dr hab. n. med. Bożena Romanowska-Dixon
prof. dr hab. n. med. Jerzy Szaflik

I/I
13.10-13.22

Jaskra w Zespole Sturge Webera
prof. dr hab. n. med. Bożena Romanowska-Dixon
Katedra Okulistyki Uniwersytetu Jagiellońskiego, Collegium Medicum,  
Oddział Okulistyki i Onkologii Okulistycznej Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie

I/II
13.22-13.34

Kryteria i czynniki warunkujące skuteczność i sukces po operacji 
trabekulektomii
dr hab. n. med. Ewa Langwińska
Katedra i Klinika Okulistyki Wydziału Lekarskiego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
Samodzielny Publiczny Kliniczny Szpital Okulistyczny w Warszawie
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I/III
13.34-13.46

Sklerektomia wysokich częstotliwości (HFDS) – nowatorska, 
mikroinwazyjna metoda leczenia jaskry otwartego kąta 
przesączania
prof. dr hab. n. med. Piotr Jurowski
Klinika Okulistyki i Rehabilitacji Wzroku Uniwersytetu Medycznego w Łodzi

I/IV
13.46-13.58

Zapalenie błony naczyniowej ze wzrostem ciśnienia 
wewnątrzgałkowego – wybór optymalnej farmakoterapii
dr hab. n. med. Agnieszka Kubicka-Trząska, prof. UJ
Katedra Okulistyki Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum w Krakowie
Klinika Okulistyki i Onkologii Okulistycznej Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie

I/V
13.58-14.10

Mikropulsowa przeztwardówkowa terapia laserowa (MP-TLT) 
w jaskrze – porównanie dwóch protokołów leczenia w rocznej 
obserwacji
lek. Wojciech Maruszczyk1, dr hab. n. med. Mariola Dorecka1,2,  
lek. Martyna Nocoń-Bratek1, lek. Katarzyna Gontarz1,2, lek. Michał Bogocz1,2, 
prof. dr hab. n. med. Dorota Wyględowska-Promieńska1,2,  
prof. dr hab. n. med. Ewa Mrukwa-Kominek1,2

1Oddział Okulistyki Dorosłych, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne im. prof. K. Gibińskiego 
Śląskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach
2Klinika Okulistyki Katedry Okulistyki WNM w Katowicach Śląskiego Uniwersytetu  
Medycznego w Katowicach
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I/VI
14.10-14.22

Ocena funkcji wzroku oraz powikłań po obuocznym wszczepieniu 
soczewek ISOPURE 123 – doniesienie wstępne
prof. dr hab. n. med. Wojciech Lubiński, lek. Urszula Danes-Bogacka,  
dr n. med. Karolina Podborączyńska-Jodko
II Katedra i Klinika Okulistyki Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego, Szczecin

14.22-14.40
DYSKUSJA

14.40-15.30
LUNCH
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SESJA II  15.30-17.00

ZAĆMA > CATaract
PREZYDIUM:
prof. dr hab. n. med. Jakub J. Kałużny
prof. dr hab. n. med. Jerzy Mackiewicz
prof. dr hab. n. med. Ewa Mrukwa-Kominek
prof. dr hab. n. med. Jacek P. Szaflik

II/I
15.30-15.42

Porównanie satysfakcji oraz jakości widzenia u pacjentów 
poddanych fakoemulsyfikacji zaćmy z wczepieniem soczewek 
wieloogniskowych oraz o przedłużonej ogniskowej
prof. dr hab. n. med. Jakub J. Kałużny1,2, dr. n. med. Martyna Gębska-Toloczko1, 
dr n. o zdr. Karolina Suwała1,2, mgr Aleksandra Gorczyca1,  
mgr Patryk Młyniuk2, dr n. med. Przemysław Zabel1,  
dr n. med. Iwona Jaworowska-Cieślińska2,  
prof. dr hab. n. med. Bartłomiej Kałużny2,3

1Katedra Badania Narządów Zmysłów, Collegium Medicum w Bydgoszczy,  
Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu
2Klinika Okulistyczna Oftalmika w Bydgoszczy
3Klinika Okulistyki i Optometrii, Collegium Medicum w Bydgoszczy,  
Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu

II/II
15.42-15.54

Zapalenie wnętrza gałki ocznej po operacji zaćmy – na ile problem 
jest wciąż aktualny?
prof. dr hab. n. med. Jerzy Mackiewicz, lek. Joanna Batalia,  
lek. Marta Maciocha
Klinika Chirurgii Siatkówki i Ciała Szklistego, Katedry Okulistyki UM w Lublinie
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II/III
15.54-16.06

Wirusowe zapalenia rogówki u pacjentów z zaćmą i jaskrą – 
wątpliwości diagnostyczne
prof. dr hab. n. med. Ewa Mrukwa-Kominek
Klinika Okulistyki Katedry Okulistyki WNM w Katowicach  
Śląskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach
Oddział Okulistyki Dorosłych Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego  
im. Prof. K. Gibińskiego Śląskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach

II/IV
16.06-16.18

Kluczowe aspekty terapii glikokortykosteroidami i NLPZ  
po operacjach zaćmy
prof. dr hab. n. med. Jacek P. Szaflik
Katedra i Klinika Okulistyki Wydziału Lekarskiego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
Samodzielny Publiczny Kliniczny Szpital Okulistyczny w Warszawie
Centrum Mikrochirurgii Oka Laser, Warszawa
Wykład firmowy Bausch & Lomb

II/V
16.18-16.30

(Nieodległa) przyszłość soczewek wewnątrzgałkowych. 
Technologie, które warto obserwować
dr hab. n. med. Janusz Skrzypecki
Zakład Biofizyki, Fizjologii i Patofizjologii Wydziału Nauk o Zdrowiu  
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
Samodzielny Publiczny Kliniczny Szpital Okulistyczny w Warszawie

16.30-17.00
DYSKUSJA

17.00-17.15
PRZERWA KAWOWA
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SESJA III  17.15-18.30

VARIA, cz. 1.
PREZYDIUM:
dr hab. n. med. Erita Filipek
dr hab. n. med. Anna Kamińska
prof. dr hab. n. med. Dariusz Kęcik
prof. dr hab. n. med. Katarzyna Michalska-Małecka
prof. dr hab. n. med. Piotr Skopiński
prof. dr hab. n. med. Jacek P. Szaflik

III/I
17.15-17.27

Postępowanie z pacjentem przed i po zabiegach okulistycznych. 
Doświadczenia własne
dr n. med. Monika Łazicka-Gałecka
Katedra i Klinika Okulistyki Wydziału Lekarskiego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
Samodzielny Publiczny Kliniczny Szpital Okulistyczny w Warszawie
Wykład firmowy Ofta

III/II
17.27-17.39

Vabysmo 3D – skuteczność i bezpieczeństwo farycymabu w nAMD i DME
dr n. med. Magdalena Ulińska
Centrum Mikrochirurgii Oka Laser, Warszawa
Wykład firmowy Roche

III/III
17.39-17.51

Retinopatia cukrzycowa
prof. dr hab. n. med. Jacek P. Szaflik
Katedra i Klinika Okulistyki Wydziału Lekarskiego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
Samodzielny Publiczny Kliniczny Szpital Okulistyczny w Warszawie
Centrum Mikrochirurgii Oka Laser, Warszawa
Wykład firmowy Alfasigma
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III/IV
17.51-18.03

AI w okulistyce – nowe możliwości w diagnozowaniu i leczeniu 
chorób oczu
prof. dr hab. n. med. Piotr Skopiński, lek. Andrzej Grąbczewski
Samodzielny Publiczny Kliniczny Szpital Okulistyczny w Warszawie

III/V
18.03-18.15

Ocena skuteczności operacji deimplantacji jednoogniskowej 
soczewki po operacji zaćmy i soczewki implantowanej metodą 
„Piggyback” Sulcoflex 653F z dalszą implantacja soczewki 
w konstrukcji EDOF, wyniki leczenia
dr n. med. Ludmila Popowska1, lek. Monika Popowska-Kedra2,  
prof. Walter Sekundo3

1LUMED Clinic, Opoczno
2Samodzielny Publiczny Kliniczny Szpital Okulistyczny
3Philipps University of Marburg, Niemcy

18.15-18.30
DYSKUSJA
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SESJA IV  9.00-10.15

ROGÓWKA / CHIRURGIA REFRAKCYJNA
PREZYDIUM:
dr hab. n. med. Justyna Izdebska
prof. dr hab. n. med. Małgorzata Mrugacz
prof. dr hab. n. med. Marek Prost 
dr hab. n. med. Janusz Skrzypecki
prof. dr hab. n. med. Dorota Wyględowska-Promieńska

IV/I
9.00-9.12

Czy zespół suchego oka po operacji zaćmy stanowi realny  
i istotny problem?
prof. dr hab. n. med. Małgorzata Mrugacz
Samodzielna Pracownia Rehabilitacji Narządu Wzroku, Uniwersytet Medyczny w Białymstoku
Klinika Okulistyki Dziecięcej z Ośrodkiem Leczenia Zeza, UDSK w Białymstoku

IV/II
9.12-9.24

Przeszczep drążący z operacją zaćmy – idealny moment  
na implantację soczewki?
prof. dr hab. n. med. Dorota Wyględowska-Promieńska,  
dr n. med. Łukasz Drzyzga, dr n. med. Dorota Śpiewak,  
dr hab. n. med. Mariola Dorecka
Oddział Okulistyki Dorosłych, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne im. prof. K. Gibińskiego 
Śląskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach
Klinika Okulistyki Katedry Okulistyki WNM w Katowicach Śląskiego Uniwersytetu Medycz-
nego w Katowicach

Sobota – 27.05.2023 

PROGRAM NAUKOWY
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IV/III
9.24-9.36

Korekcja presbiopii techniką PRESBYOND – doświadczenia własne
dr hab. n. med. Justyna Izdebska123, lek. Katarzyna Samelska2,  
lek. Marta Kiziak2, lek. Agata Ordon23

1Katedra i Klinika Okulistyki Wydziału Lekarskiego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
2Samodzielny Publiczny Kliniczny Szpital Okulistyczny w Warszawie
3Centrum Mikrochirurgii Oka Laser, Warszawa

IV/IV
9.36-9.48

Kalkulator ESCRS – przydatne narzędzie w refrakcyjnej  
chirurgii soczewki
dr hab. n. med. Janusz Skrzypecki
Zakład Biofizyki, Fizjologii i Patofizjologii Wydziału Nauk o Zdrowiu  
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
Samodzielny Publiczny Kliniczny Szpital Okulistyczny w Warszawie

IV/V
9.48-10.00

Zespół suchego oka i higiena brzegów powiek – czy wszystko już 
wiemy na ten temat?
dr n. med. Ewa Strzemecka
Samodzielny Publiczny Kliniczny Szpital Okulistyczny w Warszawie
Wykład firmowy Polpharma

10.00-10.15
DYSKUSJA

10.15-10.30
PRZERWA KAWOWA
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SESJA V  10.30-12.15

INTERDYSCYPLINARNA
PREZYDIUM:
dr n med. Marcin Ambroziak
lek. Magdalena Korwin
dr n. med. Lubomir Lembas
prof. dr hab. n. med. Jacek P. Szaflik
dr n. med. Daniel Śliż
lek. med. Marta Żurek

V/I
10.30-10.45

Reakcja wokół ciała obcego w praktyce chirurga plastyka
dr n. med. Lubomir Lembas
Chirurg plastyczny i ogólny, Warszawa

V/II
10.45-11.00

Czy kosmetyki stosowane w okolicy oka naprawdę działają?
dr n med. Marcin Ambroziak
Dermatolog, Warszawa

V/III
11.00-11.15

Metody odmładzania powieki dolnej
lek. Magdalena Korwin
Okulistka, Warszawa

V/IV
11.15-11.30

Styl życia w okulistyce
dr n. med. Daniel Śliż
Specjalista chorób wewnętrznych i zdrowia publicznego, Warszawa
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V/V
11.30-11.45

Co ciekawego może przekazać psychiatra okuliście
lek. Marta Żurek
Psychiatra, Warszawa

V/VI
11.45-12.00

Nowoczesne technologie PREMIUM w chirurgii zaćmy – czy zawsze  
i dla kogo?
prof. dr hab. n. med. Jacek P. Szaflik
Katedra i Klinika Okulistyki Wydziału Lekarskiego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
Samodzielny Publiczny Kliniczny Szpital Okulistyczny w Warszawie
Centrum Mikrochirurgii Oka Laser, Warszawa
Wykład firmowy Alcon

12.00-12.15
DYSKUSJA

12.15-12.30
PRZERWA KAWOWA
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SESJA VI    THEA  12.30-13.30

Lekarz kontra pacjent, czyli nieOCZYwiste rozwiązania 
OCZYwistych problemów z powierzchnią oka

PREZYDIUM: 
dr n. med. Joanna Przybek-Skrzypecka
dr n. med. Monika Udziela
dr hab. n. med. Anna Zaleska-Żmijewska

VI/I
12.30-12.50

Choroba powierzchni oka u kobiet w okresie menopauzy
dr hab. n. med. Anna Zaleska-Żmijewska
Katedra i Klinika Okulistyki Wydziału Lekarskiego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
Samodzielny Publiczny Kliniczny Szpital Okulistyczny w Warszawie
Centrum Mikrochirurgii Oka Laser, Warszawa

VI/II
12.50-13.10

Postępowanie w zaostrzeniach zespołu suchego oka
dr n. med. Monika Udziela
Katedra i Klinika Okulistyki Wydziału Lekarskiego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
Samodzielny Publiczny Kliniczny Szpital Okulistyczny w Warszawie

VI/III
13.10-13.30

Zapalenia powiek, dermatozy
dr n. med. Joanna Przybek-Skrzypecka
Katedra i Klinika Okulistyki Wydziału Lekarskiego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
Samodzielny Publiczny Kliniczny Szpital Okulistyczny w Warszawie

13.30-13.45
PRZERWA KAWOWA



2626

Sobota – 27.05.2023 SESJA VII

SESJA VII  13.45-15.10

VARIA, cz. 2.
PREZYDIUM: 
dr hab. n. med. Agnieszka Kubicka-Trząska, prof. UJ
dr hab. n. med. Rafał Leszczyński
dr hab. n. med. Piotr Loba, prof. uczel.
prof. dr hab. n. med. Zofia Anna Nawrocka

VII/I
13.45-13.57

Znaczenie szerokokątnej optycznej koherentnej tomografii 
w badaniu pacjentów kwalifikowanych do chirurgii refrakcyjnej
prof. dr hab. n. med. Zofia Anna Nawrocka,  
dr n. med. Karolina Dulczewska-Cichecka
Klinika Okulistyczna „Jasne Błonia”
Gabinet Okulistyczny Nawroccy

VII/II
13.57-14.09

Kiedy stosować szkła pryzmatyczne? – komentarz do wytycznych PTO
dr hab. n. med. Piotr Loba, prof. uczel.
Zakład Patofizjologii Widzenia Obuocznego i Leczenia Zeza Uniwersytet Medyczny w Łodzi
Centrum Mikrochirurgii Oka Laser, Warszawa

VII/III
14.09-14.21

Grzybicze endogenne zapalenie błony naczyniowej – przydatność 
współczesnych metod diagnostyki obrazowej w rozpoznaniu 
i monitorowaniu leczenia
dr hab. n. med. Agnieszka Kubicka-Trząska, prof. UJ
Katedra Okulistyki Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum w Krakowie
Klinika Okulistyki i Onkologii Okulistycznej Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie
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VII/IV
14.21-14.33

Jaskra wtórna po witrektomii z dostępu tylnego w oku 
z endotamponadą olejem silikonowym
dr hab. n. med. Rafał Leszczyński1, dr n. med. Sebastian Sirek1,2,  
lek. Marek Sosnowski1, lek. Aleksandra Górska1, lek. Anna Lorenc1,  
lek. Rafał Woś1, lek. Damian Skorupka1,  
prof. dr hab. n. med. Ewa Mrukwa-Kominek1,2

1Uniwersyteckie Centrum Kliniczne im. Prof. Kornela Gibińskiego  
Śląskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach
2Klinika Okulistyki Katedry Okulistyki Wydziału Nauk Medycznych w Katowicach  
Śląskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach

VII/V
14.33-14.45

Profilaktyka zakażeń okołooperacyjnych
lek. Andrzej Dmitriew
Klinika okulistyczna reOptis Poznań
Wykład firmowy Alcon

VII/VI
14.45-14.57

Doszklistkowe iniekcje farycymabu (VABYSMO) skojarzone 
z laserem mikropulsowym w leczeniu retinopatii cukrzycowej  
oraz obrzęku plamki w przebiegu zakrzepu naczyń żylnych 
siatkówki – doświadczenia własne
dr n. med. Katarzyna Chmielewska
Centrum Okulistyki Okoland w Warszawie

14.57-15.10
DYSKUSJA

15.10 
ZAKOŃCZENIE KONFERENCJI I LUNCH


